
PROGRAMMA	VRIJDAG	23	april	2021	van	9.00	-	16.30	UUR	
	Antropia	–	Stationsweg	15B	–	Driebergen	(	parkeren	bij	Q-park	NS	station	Driebergen	Zeist)	
	

9.00	uur		 	 ontvangst	met	koffie/	thee	

9.15	-10.30		 	 Deel	1:	Hechting	aan	de	eigen	lichamelijkheid,	basis	van	vertrouwen	

10.30	 	 pauze	

10.45	-12.00		 Deel	2:	Hechting	aan	de	eigen	vertrouwde	omgeving:	basis	voor	

weerstand		

12.00	 	 lunch	

13.00	-	14.15	 	Deel	3:	Vertrouwd	raken	met	je	eigen	mogelijkheden	en	beperkingen:	

basis	voor	copinggedrag		

14.15	 	 pauze	

14.30	-	15.45		 Deel	4	:Bouwen	aan	je	identiteit:	Basis	voor	echte	wederkerigheid	

15.45	 	 pauze	

16.00	uur	 	 Uitwisseling	en	euritmie	ter	afronding	

16.20	uur	 	 Evaluatie	en	take–home	messages	

16.30	uur				 	 einde	

Angstige, verdrietige en onrustige kinderen  

Angstige, verdrietige en onrustige kinderen  
 
De	dag	bestaat	uit	vier	delen.	In	elk	deel	wordt	een	van	de	vier	aspecten	van	het	
hechtingsproces	en	mogelijke	hechtingsstoornissen	besproken.	Ieder	deel	begint	met	een	
stuk	inhoud	van	Edmond	Schoorel,	gevolgd	door	een	casus	of	beschrijving	uit	de	
behandelpraktijk	door	Lonneke	Winters.	We	verdiepen	wat	we	gehoord	hebben	met	euritmie	
van	Johannes	Treuren	en	sluiten	het	deel	af	met	een	gesprek.		
 
	

 

We	ontvangen	je	graag	op	vrijdag	23	april	

voor	de	nascholing	Angstige,	verdrietige	en	

onrustige	kinderen	

	

9.00-16.30	uur		

Voor	lunch	wordt	gezorgd	

Kraaybeekerhof	Driebergen	

	

Antropia	

Stationsweg	15B	

3972	KA	Driebergen-Rijssenburg		

info@academieag.nl	

www.academieag.nl	

Informatie	en	aanmelden	

www.academieag.nl	

	


